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♦これからのイベント・・・・・
４月：
５月：
６月：
各月、利用者様のお誕生日会は、
実施の予定です

介護支援専門員 草加孝志

もともとは、インターネット通販で生計を立てていたんですが、

元気だった、ばあちゃんが認知症になり、同居するようになったん
です。その時に、担当の介護の皆さんに良くして頂き、「本当にあ
りがたいなぁ」って思っていたんです。

～スタッフの素顔～

「元気だった、ばぁちゃんが認知症になって・・・」

自分でも、認知症や介護について、いろいろ調べてたんですが、

もっと、しっかりと勉強しようと思い、介護関連現場で働きはじめ
てから、キャリアアップの為に、勉強をしてケアマネ資格を取りま
した。

朝霧で働く切欠は、ハローワークで自分で見つけて、応募しました

まだまだ戸惑うこともありますが、ご家族様の協力や、利用者様の
「ありがとう」に支えられて、毎日がんばれています。

いつも、こちら側の決めつけでは無く、利用者さまの目線で、

利用者さまとのコミュニケーションに重きを置き、ケアマネと言う
仕事に向き合っています。

ー編集後記ー
休みの日には、リフレッシュのため、奥様と屋外に出て散歩したり、買い物
に行ったりと、とてもやさしい草加さん。サッカー経験者で、どこかでフッ
トサルができたらなぁ・・・との事。どなたか、誘ってください（笑）

※新型コロナウイルスの流行により、
現在は、出張理髪・お茶とお花の会な
どのイベントは中止しています。



♦ 月の空き状況♦

グループホーム「朝霧」 室

小規模多機能型居宅介護「朝霧」 人

♦この時期、あさぎりの取り組み♦

アクセス
公共機関でお越しの方へ
JR「明石」駅またはJR「朝霧」駅より
明石市バスで「朝霧小学校前」下車徒歩２分

お車でお越しの方へ
第2神明道路から
「大蔵谷IC出口]信号を左折後直進、
朝霧小学校前の信号左折、すぐに左折
※「大蔵谷IC出口」信号より1.5ｋｍ
約3分

明石方面（国道2号線）から
「黒橋下」信号を右折し「中崎公会堂前」
信号を左折し国道28号線へ
「大蔵海岸中」信号を左折しそのまま北に直進
朝霧小学校前の信号右折後すぐに左折
※「黒橋下」信号より2.8ｋｍ 約8分

神戸方面（国道2号線）から
JR朝霧駅前「狩口」信号を左折し国道28号線へ
「大蔵海岸中」信号を右折しそのまま北に直進
朝霧小学校前の信号右折後すぐに左折
※「狩口」交差点より2.5ｋｍ 約5分
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①コロナウイルス対策として、
「換気、手洗い・うがい、消毒、マスク、不用不急の外出の自粛」
の感染防御対策を実施しています。

②清掃業者に、外壁・ベランダ・外構の清掃と洗浄をして頂き、
施設がキレイになりました。

③介護職員・運営サポート部に職員が入職しました。


